BESZAMOLO A TELEP["JI:ES
EGESZSEGUGYI HELYZETERUL

A recski 1. orvosi korzet — 1995.-t61 a”’MESARTHIM™
Gyogyitd, Megel6zo6 €s Foglalkozas egészségiigyl Bt.- a régi hagyomanyok és az
itt dolgozé orvosok megegyezése szerint a kozség lakossaganak mintegy felét
latja el. Az orvosi korzet vegyes korzetnek van nyilvanitva (felnott és gyermek
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cstitortokon 13-17 ora kozott zajlanak. A BT. foglalkozas e.ii. szakrendeléseket
is végez, mivel az orvos rendelkezik foglalkozéas eii. szakvizsgaval valamint
csaladorvosi szakvizsgaval is. Ez a szakrendelés keddi napokon 11-13 oéra
kozott, valamint csiitortoki napokon 12-14 éra kozott zailik, de igény szerint
munkaid6n kiviil is. A munkanap tovabbi négy orgjat a fekvobetegek ellatasa,
terhes ,-csecsemé- ,€s gyermek tandcsadds, adminisztraciés munka tolti ki.
Hétkdzben 17 6ratol masnap reggel 8 6raig, munkasziineti €s tinnepnapokon 24
6rds kozponti orvosi ligyelet biztositotta a lakossag egészségiigyi ellatdsat .
Sajnalatos modon a recski hétkozi orvosi ligyelet 2022.08.31.-t61 megsziint. Csak
Egerben van hétkozi ugyelet , oda lehet fordulni rendelési idon kiviil, valamint
munkasziineti €s {innepnepokon.

A "Mesarthim" B.T. egészségﬁgyi dolgozoi : egy
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szakapolo és egy részmunkaid6ben foglalkoztatott takarito. A gyogyitdo €s
megel6zd orvosi munkavégzéséhez elengedhetetlen a védéndi szolgalattal vald
szoros egylittmiikodés. A védonod jelenleg kozalkalmazotti statuszban van, csak
szakmai egyiittmiikodés van a B.T. orvosaval.

A betegek komplex ¢€s hatékony orvosi ellatasa
érdekében a B.T. szoros munkakapcsolatban 4ll a recski "Rencia" otthonapolasi
Szolgélattal ,amelyben képzett felnétt szakapolok, fizikoterapids orvos
asszisztens, gydgytornasz , logopédus tevékenykedik .Ennek az otthonépolasi
szolgalatnak koszOnhetOen szamos betegnél sikeriilt egy-egy korhazi kezelést
kivaltanunk, valamint az arra raszoruloknak olyan orvosi segitséget €s ellatast
biztositani amely teljes gyogyulast vagy jelent6s allapotjavulast eredményezett.



Az 1. orvosi korzet egytitt milkodik az 1dések klubjanak
dolgozoival, valamint a csaladsegitod szolgalattal is.

Az iskolaorvosi tevékenységrol €s a tanacsadoban
torténd terhes - és csecsemdégondozasrol a beszamol6 kiilon fejezetében lesz szo.

A tovébbiakban néhany statisztikai adattal ismertetném
meg a T. Onkormanyzatot, melyek a tulaj donképpeni orvosi munkankat tiikrozik.
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1424. Ebbol 198 gyermek . Az osszes bejelentkezett betegek kozul 86 a
kornyez0 telepiilések lakoi.

Betegforgalom 2021. évben :

-Az osszbeteg forgalom:12004 .Ez lényegesen kevesebb
mint el6z6 évben, mert 2021-ben a szokdsos gyogyszerek feliratdsat mar
telefonon keresztiil oldottak meg. Ennek elénye €s hatranya is van. Elonye, hogy
nincs tomorilés a rendelében, hatrany, hogy a kronikus betegeket csak ritkan
lathatjuk, csak behivasra jelennek meg.

-hazhoz hivas 186
-folyamatos otthoni ellatas €s
gondozott betegek latogatasa 104
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elvégzett injekcids kezelések szama 4863 .Ebben benne vannak a Covid elleni
védooltasok is . A sebellatasok szdmanak évi atlaga 128. A vércukor szint
meérések évei atlaga 1303. EKG vizsgalat évi atlaga216.

Eszrevehetéen megnétt a vércukor szint mérésének, valamint az elvégzett EKG
vizsgélatok szama. Ez annak tulajdonithat6, hogy az egészséges lakossagot is
sikeriilt mozgdsitani az iddszakos sziirévizsgélatokra.

A rendelében spontan megjelend betegek egészségi
allapotat folyamatosan ellenrizziik, azokat a praxisba bejelentkezett egyéneket
akik ritkan, vagy egyaltalan nem fordulnak meg az orvosi rendelOben - télévente
vagy évente bekérjik rutin ellenérzésre .Egészségi allapotuktol fiiggden kiildjik
el Oket kiegészitd szakorvosi vizsgalatokra .Ez gyakran nehézségekbe iitkozik.
Idegenkednek a szakorvosi vizsgalatokon valo meg]elenestol a hosszu tavu
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Gyogyité  tevékenységiink soran igyeksziink a
megbetegedések pontos korismézésére, valamint adekvat €s hatdsos kezelési
sémak felallitdsara. Az elmult évben - a heveny siirgdsségi eseteket €s a
rendeldintézetben gondozott betegeket kivéve - a megielent betegek negved
részeét kuldtik szakorvosi vizsgéalatokra korisme felallitasa €s/vagy pontositdsa
céljabol . Sajnos a betegek a hossza varolistak miatt nem szivesen mennek
szakorvosi vizsgalatokra.



A korhazi kezelés utan hazabocsatott betegeket a
labadozés iddszakéaban otthonukban latogatjuk, vagy ha sziikség van ra az
utOkezel€st 1s oiihonukban biziosijjuk .Az uiokezei€sek céija a minéi eidbbi
rehabilitacio.

A rendelé felszereltsége a Magyarorszagi
viszonyokhoz mérten jonak tekinthetd. A szakhatésag altal eloirt

miiszerezetteéggel rendelkezilkk. A tovabbiakban is fokozottabb odafigyveléscel
kovetjiik a lakossag egé€szségi allapotat €s a meglévé miszerezettséggel bizonyos
foka  sziirovizsgalatokat mi is elvégziink. A  betegségmegel6zo
tevékenységiinknek koszonhetden az elmult évben nem volt egyetlen u.n. hirtelen
halaleset sem.

A B.T. szakdolgozoi €s orvosa az elmult évben nem
vettek részt a kotelezd és ajanlott szakmai tovabbképzéseken, mert a pandémia
miatt ezeket elhalasztottak.

Mindezek ellenére a "MESARTHIM" héaziorvosi
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egészségligyi dolgozok legjobb tudasa szerint. Az elmult évben a szolgalat
dolgozdit nem érte egyetlen szakmai elmarasztaldss sem. Az iddszakos
ellen6rzések a szakfeliigyelet részér6l a munkankat mindig jol mindsitették.

Folvamatos problémat jelent tovabbra is a délutani
rendeléseken €s a pénteki napokon 12 és 13 dra kozott a kornyez6 telepiilésekrol
idejovo betegek sokasaga. Nem mulik el nap, hogy a komyezo teleptlésekrol ne
jonnének betegek — €s tavolrol sem kimondottan siirgdsségi ellatast igényld
problémakkal - azzal az indokkal, hogy a lakéhelyiikon nincs rendelés. T6bb
alkalommal jeleztik ezt a problémat a kollegak, valamint a telepiilések
vezetdinek, eredményteleniil. Ezen problémék orvoslasaban kérjik a T.
Polgarmester ur segitségét, melyet elore is megkoszoniink.

A kozponti orvosi ﬁgyeletre naponta érkezett panasz a
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orvos Oréakat késett a rendelésrol.

A védonbi szolgalat - mint mar el6zéekben is
emlitettem, csak szakmai szempontb6l kapcsolodik a B.T. munkdjadhoz. A
szolgalat feladata anya. csecsemd, gyermekvédelem, csaldd és ndévédelem. Fo
feladata a megel6zés. A gondozas 0-16 éves korig torténik. A varanddés anyak
gondozasa is a véd6noi szolgalat feladata.

Statisztikai adatokat a védondé killon beszamoléban
ismerteti.

Dr. Sofalvi Antal
by No) o, VJ..M;J;‘\
Reosk,2022.10.12. . (P
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Recsk Nagykozség egészségiigyi helyzete
Beszamolo

Recsk 2.sz. korzetét 2017. szeptember 1-t61 a SolMed Praxis Kft. miikodteti.
Elétte 2017. mércius 1-t6l helyettesités, majd julius-augusztus hénapokban egyéni
vallalkozas keretében valosult meg az orvosi ellatas.

Vegyes orvosi korzet lévén gyermekkorti és felndtt paciensek ellatasa is
torténik. A telepiilés lakossaganak kb. fele tartozik az Egészségiigyi Kozpont
épuletében miikodod rendeléhoz.

Rendelési 1d6: hétfon, szerdan du. 13-17 ora, kedd, csiitortok és péntek de. 8-12 dra
kozott. Rendelési idon kiviil készenlét van, illetve az ifjusag- €s dGvodaorvosi
feladatok ellatasa, orvosi tanacsadas (varandds-csecsemdgondozas témaban),
valamint az esetleges fekvobetegek gondozasa torténik (a korzetet érintd
adminisztraciés teendok mellett).

A Védonbi Szolgalattal kapcsolatot tartunk, konzultdlunk a csecsemd és
gyermekellatast illetden.

A "Rencia” Otthonapolasi Szolgélattal vald egyeztetések segitséget adnak egyes
korhéaz: ellatasok, kezelések kivaltasahoz, az otthoni kérilmények kozotti apolas a
mielobbi allapotjavulashoz, gyogyulashoz jarul hozza.

A Gondozoi Halozat, a Csaladsegité Szolgéalat munkatarsaival vald egyiittmiikodés
mind-mind az adott egészségi allapot javitadsaban segit.

Szeptember 1-t6l hétkdznap 16 6ratol mésnap reggel 8 6raig, valamint munkasziineti
¢s unnepnapokon 24 oras miltkodési megbizast, egri telephelyli kozponti Orvosi
Ugyelet és az Orszagos Ment6dszolgélat 1atja el a telepiilés siirgdsségi egészségiigyi
teenddit.

A 2.sz. Haziorvosi Korzetben szakképzett apolé ¢€s haziorvostan, radiologia
szakvizsgaval rendelkez6 orvos dolgozik.

A praxisba 1502 péciens jelentkezett be.

A beteg otthonaban torténd ellatas vagy hivas hetente atlagosan 10 alkalommal fordul
el6. Ezen kategdridba beleszamitottam a sebellatasokat, a gondozas miatti
latogatasokat, a paciens allapota miatti helyszini kotozéseket, injekcids kezeléseket
1s.

Gyakran van sziikkség szakellatas igénybevételére, részben a betegek allapota, részben
a terapias lehetdségek boviilésébdl adodo szakorvosi javallatok beszerzése miatt.



Segitséget jelent a Paradfiirdéi Allami Korhaz kozelsége, tobb szakrendelése.

Szeretném jelezni, hogy a gyermekek a rendeldbe lehet6ség szerint nagykoru
hozzétartozo6 kiséretében érkezzenek, hozzatartoz6juk idépontot egyeztessen.

Mindenki javat, a hatékonyabb tervezést, a siirg6sségi jellegli, idokorlatos
betegellatds szervezését segiti az évek ota miikodd iddpontos eldjegyzési
rendszeriink.

Ertelemszeriien els6bbséget kap az életveszély elharitasa, a baleseti ellatas, a kritikus
egészségi allapot megfeleld szakintézményi kezelésének szervezése (pl. a
mentdszallitas vagy a sziikséges beutalo kiallitasa).

A rendeldbe rendérségi vizsgalat céljabol érkezhetnek paciensek, van, amikor
kornyékbeli teleptilésrol is.

Gyogyszer-abusus, -tulhasznalat (tudatmoddosité szandékkal), recepttel vald
visszaélési kisérlet eléfordul. Fokozott figyelmet forditunk ezekre. EzGton szeretném
jelezni az Onkormanyzat felé, hogy a megfeleld szakrendeléseket tajékoztatjuk,
visszaélés vagy annak kisérlete esetén hatosagi feljelentést tesziink.

Sajnélatos tapasztalatunk, hogy egyes pdaciensek a tdppénzes éalloméanyba vételt
szabadidos tevékenységnek gondoljak. A tappénzes dlloméany egy atmeneti tamogatas
a keresOképesség visszaallasaig, nem szabadsag, nem szabadon eltolthetd hobbi. Az
Egészségbiztositdé rendszeresen ellendrzi, a Haziorvosi Szolgalatoknak heti jelentési
kotelezettségiik van ezzel kapcsolatban.

A telepiilésen egyre novekvé aranyban vannak jelen az id6sodé paciensek, ellatasuk
fokozott figyelmet kovetel, sokszor a kapcsolattartds nehézkes.

A Haziorvosi Szolgalatnal el6fordulnak olyan helyzetek, hogy reggel vagy a délelott
folyaman taldlkozik olyan el6z6 este vagy éjszaka kezdddott egészségi allapotokkal,
amelyek ellatasa esetleg ordkat is igénybe vesz, a rendeldi, idépontra bejelentkezett,
akar gyermekkort paciensek terhére.

Ezaton kérem az Onkormanyzat segitségét, hogy a paciensekben tudatosuljon: a
panaszok kezdetekor jelezzék a panaszokat (akér este, akar éjszaka, ekkor az tigyeleti
telefonszamon), lehet6ség szerint ne halasszak a rendelésig.

Frkeznek hozzank mas praxisba bejelentkezett kistérségi paciensek.
Ahogy a recski Haziorvosi Szolgdalat, igy mas telepiilések héaziorvosi szolgélatai
rendelési és készenléti id6t kell, hogy tartsanak. Nem az a megoldas, hogy
egészségiigyi probléma esetén a paciensek 2-3 telepiilést is utaznak (nem tgyeleti,
hanem készenléti idében), mert a sajat hdziorvosukat nem érik el.
A recski haziorvos feladata a recski betegek ellatasal
Véleményem szerint a Recsken lakoé paciens sem megy a szomszédos telepiilésre
(kivétel egyeztetett helyettesités sordn)!



A Rendel6i Kollektiva els6ként a recski emberekért szeretne dolgozni és
szabad kapacitds esetén, megbizds alapjan van lehet6sége tovabbi feladatok
vallalasara.

Recsk, 2022. 10. 06.
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Recsk, 2.sz. korzet



BESZAMOLO
FOGASZATI ALAPELLATASROL

Tisztelt Képviselé-testiilet!

A fogészati jarobeteg ellatas mﬁkédésérc’il.néhény gondolta:

A fogaszati alapellatds 2011 majusatdl Recsk Kossuth ut 167. szdm alatti OMSZ
Allomés- és Egészségiigyi Kézpontjaban miikodik.

'Vé]tozatlaﬁul a fogaszati alapellatas korébe Recsk és Matraballa tartozik.

A két telepiilés dsszlakossaga teszi lehetévé az alapellatas heti 6raszamat.

Miutan a két telepiilés lakossdga csokkend tendencidt mutat, a heti 6raszam masfél

oraval csokkent.

PONTOSITVA:

A fogorvosi alapellatas kapacitisa és rendelkezésre alldsa:

Hatalyos _2022 junius 1. napjatol

Recsk ellatando lakossagszdma: 2685 f6 |
Matraballa ellatandd lakossagszama: 709 6

Osszesen: 3394 13

Korcsoportok szerinti megoszlasban: (f6)

Recsk Matraballa Osszesen
18 év alatti | 443 95 538
19-62 év.kiiziitti 150l5 - 365 1870
62 év feletti 737 249 | 986
Osszesen | 2685 709 | 3394

A fenti adatok az OEP azaz a (MEP) legutols6 nyilvantartasa szerintiek: 2022 junius.



A kedvezményezett korosztaly a 18 év alatti, a 62 év feletti és valtozatlanul a rokkant

¢s kdzgydgy ellatottak.

A fogaszati alapellatés vegyes rendelés cimen miikddik (értendd ezalatt iskolafogaszati

szlirés-ellatas) tehat prevenciés munka is.

AZ OVODAI ELLATAS:

* Ismerkedés a fogorvosi rendel8vel
e Tajekoztato a helyes fogmosasrol

e Sziirés, melynek eredményérdl tajékoztatjak a sziiléket

HETI RENDELESI IDO:
e Hétfd 13.00-19.00 oraig
e Kedd 08.00-14.00 éraig
e Szerda 08.00-14.00 éraig
e (Csiitortok 13.00-19.00 oraig
e Péntek 08.00-14.00 oraig

Pénteken csoportos 6vodai és iskolai fogadszati sziirés és szakrendelés folyik.
(Természetesen a Covid és az ANTSZ eléirasainak megfelelden torténik a csoportos
fogéaszati szfirés.)

A pénteki napokon az elsésegély cimen bejelentkezett felndtt betegek is ellatasra

keriilnek.

A FOGASZATI ELLATAS KERETEBE TARTOZIK:

e afog-és szdjbetegség alapellatas korébe tartozo vizsgalat, kezelés, gondozas
e a fogaszati szlirdvizsgalatok végzése
e a gockutatis

e aterhese fogaszati gondozasa



® slirgdsségi ellatas

A HETVEGI UGYELET:

Viltozatlanul Egerben a Technika Hazéban (Klapka Gyorgy ut 1. szdma alatt) torténik
minden szombaton, vasarnap ¢és tinnepnapokon.
Az ligyeleti szolgalat reggel 08.00 6ratél 12.00 Oraig tart.

Az ligyelet beosztast az egri véarosell4to intézet VEgZI.

MUSZEREZETTSEG:

Az dnkormanyzat a rendelé berendezésének a Javitasat szolgalva egy vj fogészati
kezel6egységet vasarolt.

Az elmult id8szakban volt lehetdség palyazat elnyerésére melynek 0sszegébol 1j
miiszereket véasaroltunk, melyek az alapmiiszerezettség mindségi javitisat szolgélta.

(természetesen elszamolasi kotelezettséggel.)

VESZELYES HULLADEK:
Elszallitisa a SAPEXPRO Kft.-vel kétott szerzédés alapjan torténik. (a cég budapesti)

A szolgéltatas folyamatos.

A COVID 19:

Veégezetiil szeretném felhivni mindenki figyelmét, hogy a Covid-19 okozta problémak

mindent feliilirnak.

Mindenben kévetjiik az ANTSZ 4ltal elirt szabalyokat és elvarasokat.
e Jelen pillanatban is folyamatosan miikodd levegdbfertdtlenitGvel dolgozunk,
melyet szintén az 6nkormdnyzat biztositott rendelkezésiinkre.
o A fogiszat kiemelt fert6zési lehetSségként szerepel, miutdn a turbina
nagynyomasu levegdvel miik6dik, és szérja a vizet (aerosol képzddés), melynek
kovetkezménye a szdjban 18v6 nyal és vér szérasa orvosra, asszisztensre és a

levegdbe.



® Az Orvosi Kamara Javaslatdra, minden beteg miutan beiil a fogaszati székbe 30
masodpercig tartd szdjnyélkahartya fertStlenitést végez. Ennek pozitiv hatdsat
tapasztaltuk.

* A jdrébeteg eliras szerint csak bejelentkezésre jelenhetnek meg a rendelébe a
betegek.

o Kotelezd a tavolsagtartas és maszkviselés.

* A rendelében belépd két beteg kozatt javasolt 10 perc sziinet — miutan minden
beteg utan levegd- és feliiletfertStlenités kotelezd.

° AZ aerosol képzédés miatt, a szdjmaszk elé az egész arcot védé plexit-et is
hasénélunk. Rendelkeziink véddruhaval, sapkaval, kesztylivel, valamint falra
szerelhetd fertStlenitdszerrel

A fentiek betartisa valtozatlanul t6rténik, mindaddig mig az ANTSZ nem rendelkezik

masképp.

Recsk, 2022.10.13.

Tisztelettel,

Dr. Aradvari Maria

fogszakorvos



Beszamolo Védondi munkardl Recsk 1. I1. kérzetében

Tisztelt Képviseld Testiilet!

A védénéi szolgalat a telepiilés dnkormanyzata altal fenntartott szolgalat, melynek
feladatai a 49/2004. (V. 21.) teriileti véddndi ellatasrdl szolé ESzCsM rendelet
tartalmazza. A véarandésok gondozésa a 26/2014. (IV.8.) EMMI rendelet alapjan

torténik.

2017. janudr 01-t8l az egészségligyrSl szold 1997. CLIV. tdrvény értelmében a
véddndi ellatas nem utasithatd vissza. 2021. évben Recsk telepiilés I. és II. korzetben
egy csalad sem utasitotta el a véddéndi ellatast. A kotelezd véddoltasok beadasa

minden érintett tekintetében megtorténtek.

A 19/2009.Eii. M. rendelet foglalja magaba az életkorhoz kotott szlirévizsgalatok
végzését, melyre nagy hangsulyt fektetek.

A szlir6vizsgalat személyre szabottan torténik. Ez a feladat fontos szerepet jatszik a
gyermek testi, értelmi, pszichés, szocidlis fejlédésének nyomon kovetésében és a
prevenciéban. Eltérés észlelése esetén lehetéség van a sziil§ azonnali bevonasara. A
gyermekek el6zetes értesités alapjén jelennek meg sziileikkel a vizsgalaton. A sziirés
hatékony, a sziil6i kozremiikodés, kapcsolattartds jol miikodik, igy a kisziirt

gyermekeket nyomon tudom kovetni. Az eldirt, életkorhoz kotott szlir6vizsgalaton
100%-o0s a megjelenés.

A sziir8vizsgalatok végzéséhez a miiszerek és eszkdzOk biztositottak a Recski

tanacsadoban.
Mindkét korzethez tartozik oktatdsi intézmény.

Az Ovodéban a védéndi munka a rendelet alapjan a kitelez8 negyedéves tisztasagi
vizsgélatokra (megvizsgélt gyermekek szama: 80 és 90 f6 kozdtt mozog) €s az
egészségnevelési munkéra koncentralédik. Az Ovodaval a kapcsolattartés
rendszeres. A véddndi csoport latogatasok sordn lehet8ség nyilik a gyermekek
szemrevételezésére, az adott gyermekekkel kapcsolatos eltérések, problémak
megbeszélésére. Az Ovodéval j6 a kapcsolat, probléma esetén a visszajelzés

megtorténik.



A védéndi munka a Recsk Jambor Vilmos Altalanos Iskola tekintetében a védénéi
tandcsadban (Recsk, Bajesy u. 1.) torténik. Az Altalanos Iskoldban a tisztasagi
vizsgalatok a rendeletben foglaltaknak megfeleléen negyedévente, illetve sziikség
szerint torténik, a vizsgalt gyermekek szdma 130 és 150 f6 kozott valtozik,
fejtetvesség tobb alkalommal eléfordult, de a sziil6k egyiittm{ikddésének és a véddnd
folyamatos ellenérzésének kdszonhetSen sikeriilt megakadalyozni a tovabb terjedést.
Tovabba a rendeletben foglalt kotelezd védGoltasok beadasa és a kotelezd

szlir6vizsgalatok végzése folyamatos.

Az Altaldnos Iskoldban elvégzett feladatok:

e Létszamok kérése, osztalynévsorok elkészitése, egyeztetése az el6z6
évivel

o Torzslapok rendezése, kikér6k megirasa, lapok postazasa

e Az els§ osztilyos tanuldk adatainak bekérése, torzslapjainak kitSltése,
DTPa+IPV oltasok ellendrzése adminisztracidja

e Az iskola minden tanuldjanak tisztasagi vizsgéalata (személyi higiéné és
tetvesség ellendrzése)

e Iskolai kampény oltasok id&pontjainak rogzitése. Egyeztetés az
iskolaorvossal és az iskolavezetéssel.

e Oltési konyvek begytijtése az oltasra kotelezett osztalyok tanulditol.

e Sziil6k értesitése irasban a 6. és 7. osztalyosokkal MMR, DPTa,
Hepetitis B és HPV véd@oltasokrol. Az oltast csak a sziil6i visszajelzés
utan lehet beadni.

e Oltéanyag rendelés, tarolas, hiit§ ellenérzés, oltashoz sziikséges
eszk0zOk beszerzése.

e Oltas elmaradasok esetén azok potlasanak megszervezése

e A véddoltasok Osszesitd jelentésének elkészitése, tovabbitasa az Egri
Jarasi Hivatal Népegészségligyi Osztalyanak

e A konyha és a mellékhelységek tisztasdganak ellenSrzése

o Ajanlas az iskolai biifé korszert taplalkozasba illeszked$ valasztékanak
kialakitasahoz

» Kiadott szakorvosi eredmények folyamatos bekérése

o Egészségnevelési munka, el6addsok megtartdsa a higiéniardl,
egészséges taplalkozasrol, serdiilékori valtozasokro],

fogamzasgatlasrol, drogfogyasztdsrdl, a dohdnyzas artalmairdl,



elkérésre més aktudlis témakrdl is. Az egészséges taplalkozasrdl tartott
el6adashoz a recski altalanos iskola konyhdja minden évben elkészit
egy egytal ételt amellyel prezentalni tudjuk az egészséges taplalkozas
egy kis részletét.

o 16 éves kori zaré vizsgalatok elvégzése

¢ Magantanuldk behivasa a szlirvizsgalatok elvégzésére

o Iskola egészségiigyi jelentés elkészitése, tovabbitasa

e A HPV oltés a fitt gyermekek részére is elérhet6vé valt, ehhez a sziilék

hozzajarulasa sziikséges.

Kotelez§ szlird vizsgalat a 2., 4., 6., és 8. osztalyban torténik. Nagyon sok az elhizott
gyermek, legaldbb 60%-a az iskoldsoknak tulstilyos. 25%-a a gyermekeknek akiket
szemproblémara sziriink ki. Sajnos a szemiiveget nem minden esetben hordjak a
gyermekek, mert a tobbiek csufoljak 6ket. A kapcsolattartas a sziil6kkel folyamatos
ennek kdszonhetden sikertil elérni, hogy a gyermekek viseljék a szemiiveget és részt
vegyenek a kontroll vizsgalatokon.

A sziil6kkel jo az egyiittm(ikddés, ha problémas eset van a tandcsaddban felkeresnek

és minden problémadra taldlunk megoldast.

Az elmult években egyre tobbszor tapasztaltam a drog jelenlétét a csaladokban, mely
veszélyezteti a kiskort gyermekek teljes kor( ellatasat, nehézzé teszi az
egyluttm(ikodést. Sok esetben tagadjak az érintettek a problémat és nem is lehet
bizonyitani. A Gyermekjoléti Szolgalat munkatdrsaval, Pet§ Virginiaval jo az
egylittm(ik6dés, napi szinten konzultdlunk a felmeriil§ problémakrol, akar hétvégén
is, ha a gyermek veszélyeztetettsége felmeriil. Sajnos vannak olyan helyzetek, amikor
a védéndnek veszélyes lenne egyediil csalddot latogatni, de az Onkormanyzat
minden ilyen helyzetben partner. 2021-ben 8 gyermeket emeltek ki a vérszerinti
csaladjabdl. 4 gyermek esetében a hazagondozas sikertelen volt annak ellenére, hogy

a csalad minden tdmogatast megkapott.



2021. évi adatok az aldbbiak szerint alakultak az I. korzetben:

Létszamok Kornyezeti Egészségiigyi | Kornyezeti és
veszélyeztetettség | okok miatt | Eii. okok miatt
veszélytettség | veszélyeztetett
Varandds 14 1 2 1
Csecsemd 0-1 12 2 1 0
éves
Kisded 1-3 16 3 0 2
éves
Kisgyermek 35 4 0 0
3-6 éves

A Recsk I. korzet haziorvosa Dr. Sofalvi Antal.

Recsk L. kirzetéhez tartozik a Recsk Jambor Vilmos Altalanos Iskola.

Iskolat ellatd orvosok: Alsé tagozatot ellatja Dr. Gyo6ri Istvan

Fels6 tagozatot Dr. Séfalvi Antal.

2021. évi adatok az alabbiak szerint alakultak az II. korzetben:

Létszamok Kornyezeti Egészségiigyi | Kornyezeti és
veszélyeztetettség | okok miatt | Eii. okok miatt
veszélytettség | veszélyeztetett
Varandos 13 0 3 2
Csecsemo 0-1 9 1 1 0
éves
Kisded 1-3 20 0 0 0
éves
Kisgyermek 41 0 1 2
3-6 éves

A Recsk II. korzet haziorvosa Dr. Gydri Istvan.

Recsk II. korzethez tartozik a Csengévar Ovoda és Mini Bélcs6de, az évoda létszama
80 és 90 6 kozott mozog. Az dvoda vezetdvel és dolgozoival jo a kapesolat, minden
esetben van visszajelzés, ha a szlirdvizsgalaton, vagy a kornyezetében valamilyen
probléma felmeriil, ezt belathat6 idén beliil igyeksziink egymas felé teljesiteni.



A tanacsadasok a kovetkezéképpen alakulnak :

Recsk I. és II. korzetében
Terhes tanicsadas minden hét kedd 10-14 6raig illetve sziikség szerint szakorvosi

vizsgalatokhoz, kismama éllapotéhoz mérten igazodva torténik.

Csecsemd tanacsadas a gyermek haziorvossal egytitt
Recsk I. korzet: hétf6 10-14 6raig
Recsk II. korzet: csiitortok 10-14 oraig

illetve sziikség szerint, megbeszélés alapjan

Munk4m soran nagy hangsulyt fektetek az anyatejes taplalas megalapozasara. Az
anyatejes taplalas mutatéi jonak mondhatok, mivel mindkét korzetben 45-50% kozott

van.

A védén6i munka szerves része a pontos adminisztracid. Az adminisztracio jelenleg

még papir alapon torténik.

Nagy hangstilyt fektetek a hatranyos helyzet(i csaladok segitésére. A védond az, aki
rendszeresen otthonukban latogatja a csalddokat nagyon hamar tudomast szerez
problémakrdl ezért azonnali segitséget tud nyujtani.

Rendszeresen gytijtok és juttatok kiilonféle adoményokat /pelenka, ruha, jaték/
raszorulé csaladok szamara. A telepiilésen é18 csaladok tudjék, hogy a tanacsaddban
leadhatjak az adomanynak szant jatékokat, ruhanemdit, tisztalkodo szereket, kisebb
butorokat.

A gondozottakkal valé talalkozasokon kiviil rendszeresen tartunk szakmakozi
megbeszéléseket a tdrsszakmédk képviselivel. Leggyakrabban a Gyermekjoléti
Szolgalat csaladgondozdjaval konzultdlok a tapasztalt problémakrdl, illetve
valtozdsokrdl. Gyakran kozds csalddlatogatdsokat végziink. Részt veszek a
Gyermekvédelmi Jelz6rendszer esetmegbeszélésein. Evente t6bb alkalommal
feliigyeleti ~ szerveink ellendrzéseket ~végeznek annak érdekében,  hogy
megbizonyosodjanak arrél, hogy munkamat a szabalyoknak megfelelGen végzem.

Meghatarozott idSkozonként jelentést készitek a feliigyeleti szervek szamara

A pandémia alatt az Onkormanyzat biztositotta a véddfelszereléseket és a

dezinficidldshoz sziikséges fertStlenitd szereket. Minden idében megérkezett, az



ellatassal soha nem volt fennakadds. A telepiilésen él6k szamadra folyamatos
tajékoztatast nyUGjtottam és a védoltasra torténd regisztracioban is szamithattak

segitségemre.

Kosz6ndm a fenntartd dnkormanyzat tdmogatasat, mely hozza segit ahhoz, hogy a
tovabbképzésekre eljussak, illetve munkamat megfelelS targyi kornyezetben tudjam

végezni.
Kérem a Tisztelt Képviseld Testiilet tagjait fogadjak el beszamolomat!

Recsk, 2022. oktober 11.
Tisztelettel:

Varga Piroska
védénd



