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KépviselS-testiiletének 2018. oktéber 17-én tartandé iilésére

Tisztelt Képvisel6 testiilet!

Az 6nkorményzat altal fenntartott kérzeti védoéndi szolgélat célja az egészségiigyi alapellatas részeként a
csaladok egészségének megbrzése, segitésére irdnyuld preventiv tevékenység, valamint a betegség
kialakuldsénak, az egészség romlasanak a megel6zése érdekében végzett egészségnevelés.

A védénd gondozasi tevékenységét azon csaladok kérében végzi, ahol varandos €s gyermekagyas anya,
illetve 0-16 éves korti gyermek €l.

A védono feladatai a kovetkezok:

- novédelem:
o A ndvédelem teriiletén f6 feladata az egészségnevelés, csaladtervezés, anyasagra felkészités,
sziirvizsgalatok szervezése, elvégzése, és 2010. 6ta ndgydgyaszati rakszlirés.
- vdrandés anydk gondozdsa:
o célja az allapotos nd egészségének megbrzése, a magzat egészséges fejlddésének és egészséges
sziiletésének segitése,
o veszélyeztetettség és szovédmények megelézése, illetve megfeleld idében torténd felismerése,
o sziilésre, szoptatdsra, csecsembgondozasra valo felkészités,
o terhesgondozas keretében a véddnd 4ltal 6nélldéan végezhetd vizsgalatok: testsily, testmagassag
mérése, haskorfogat mérés, vérnyomasmérés, pulzusszamlalds, magzati szivmiikodés vizsgalat,
a terhesség kiils6 tapintasos vizsgalata, az eml6k szemrevételezése €és tapintésos vizsgalata, a
terhes nd vizeletének vegyi és tesztesikos vizsgalata

- gvermekdgyas anydk gondozdsa:
o A gyermekagyas, szoptaté anyak gondozasit mindenkori allapotuknak €s sziikségleteiknek

megfelelden végzi a védénd. A sziilészeti intézménybdl torténd tavozdst kovetd 72 oran beliil
meglatogatja a gyermekagyas anyat. Segitséget nyjt és tanacsot ad a sziilést kdvetd egészségi
allapotra vonatkozdan a szoptatassal, a gyermekgondozdssal, valamirt a csaladtervezetéssel
osszefiiggésben felmeriils kérdésekben, tovabbi felvildgositast ad az igénybe vehetd
szakrendelésekkel kapcsolatosan.

- 0-6 éves koru gvermekek gondozdsa:
o Csaladlatogatas keretében, illetve 6nallé tandcsadds sordn egyéni célzott, folyamatos és igény
szerinti gondozéast végez. Segiti a harmonikus sziil6-gyermek kapcsolat kialakuldsat, a gyermek
nevelését, a szocializdciot, a gyermek é&llapotianak és kordnak megfeleld taplalasat az
egészséges fejlddés érdekében. Tandcsot ad a gondozds sordn felmeriilt problémak
rendezéséhez. Fokozott figyelemmel kiséri az ujsziilottnek, a kis sullyal sziiletettek, valamint a
korasziilsttek egészségi és kornyezeti ok miatt veszélyeztetett gyerekek pszichoszomatikus
fejlddését. Fokozott figyelemmel kiséri a védénd az anyatejes taplalast, mindent megtesz annak
érdekében, hogy a gyermek életének elsdé 4-6 hoénapjaban az anya kizdrélag szoptassa
gyermekét. Tanitja az anydt a szoptatas helyes technikdjara, a tejelvalasztas fokozasara.
Felkésziti a csaladot a beteg csecsemd és kisgyermek apoléséra, intenziven vigydz arra, hogy az
életkorhoz kotstt véddoltasokat iddben megkapja a gyermek, elmaradottakrél jelentést készit
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http://preview.citromail.hu/attach_read2/doc/7/79/79be6df1»52dcb3f35

az illetékes vérosi tiszti féorvosnak. A gyermek testi és szellemi fejlodését kovetve a védénd
feladata az egészséges életmdd kialakitasdhoz sziikséges ismeretek atadasa a gyermeket neveld

csaladoknak.

- Tuankételes gyermekek gondozasa
o Gyermekkdzosségbe, de kiilondsen az iskoldba keriilést megeldzben csaladlatogatast végziink. A

gyermek testi, és szellemi fejlodését kovetve, a fejlédést veszélyeztetd tényez6k iddben torténd
észlelésével, sziirdvizsgalatok végzésével, szilkség esetén intézkedéssel a védéné mindent
megtesz a gyermek zavartalan fejlédésének biztositasanak érdekében. Segitséget nyujt a
magatartasi zavarok, helytelen szokasok, karos szenvedélyek megeldzésében, a serdiilokor
probléméainak megoldésaban és megsziintetésében, az illetékes szakemberhez torténd
iranyftasban. Kiilonos figyelemmel kiséri a kornyezeti ok miatt veszélyeztetett, valamint a
nevelészildkhoz kihelyezett gyermek fejlodését. A csalddgondozas teriiletén a védond
feladata, a csaladban el6forduld egészségi, mentélis és kornyezeti veszélyeztetettség
megel6zése, felismerése. A véddnd a tevékenységét a tanacsadoban, a csaladok otthondban,
kozosségi programokra alkalmas helyen végzi. Tevékenysége sordn kapcsolatot tart és
egyiittmiikodik az egészségiigyi alap és szakellatas, a kozoktatés, a gyermekjoléti szocialis €s
csaladsegitést végz6 intézmények szakembereivel.
- Aziskola egészségiigyi tevékenykés keretében a véddnd dltal éndlléan elldtando feladatok.

o Testi fejlddés (stly, hossz, mellkortérfogat) lelki, szocialis fejlddés vizsgalata, az érzékszervek
miikodése (latasélesség, szinlatas, hallds), mozgasszervek sziirése (lidtalp, gerincelvaltozasok,
mellkasdeformitasok), golyvasziirés, vérnyomésmérés, vizelet-vizsgalat.

o Az egészségnevelés teriiletén alapismereteket kozvetit: személyi higiéné, életméd, betegépolas,
elsbsegélynynjtas, csecsemdgondozas, csaladtervezeés, fogamzasgatlas, szenvedélybetegségek
megelézése, palyavalasztas elésegitése, gyogytestnevelés, technikai orak, iskolai helyiségek, €s
kérnyezet, az érkezés higiénés ellendrzésében vald részvétel.

° Vdarandds anyadk szédma: 156

° Veszélyeztetett: 415

° Ujonnan nyilvantartasba vett varanddsok szama: 8 f§
] Védéndi ldtogatdsok szdma: 57 alkalom

° Tandcsadason vald megjelenés: 68 6

0-11 hénapos gondozott csecsemd: 15 f6

° Gjonnan nyilvdntartasba vett csecsemdék széma: 15 f6

° éves védéndi latogatas: 205 f§

° tandcsadason megjelenés( orvos+védéndi tandcsadds): 101 f6
o anyatejes tdpldlas: 3 hénapos korig: 50 %

1-3 éves kisgyermek: 22 f6

o  védéndilatogatds: 58 f6
e  tandcsaddson megjelenés( orvos+védéndi tandcsadas) 57 f6

3-6 éves gyermekek: 49 f§

Iskola létszama 110-120 f& kdz6tt mozog.



2017.évben Recsk II. korzetének statisztikai adatai:

o Ujonnan nyilvantartasba vett varandésok szama: 9 £6
e Az év folyaman varand6sok szdma: 13 {6

o Veszélyeztetett: 2 6

e Tanacsadason valé megjelenés: 110 f6

0-11 hénapos gondozott csecsemd: 13 {6

e (jonnan nyilvantartasba vett csecsemdk szama: 12 fé

e éves védondi latogatas: 201 alkalom

e tandcsadason megjelenés(orvos+védéndi tanacsadas): 91 £
e anyatejes taplalas 3 honapos korig: 60 %

1-3 éves kisgyermek: 22 6

e védonoi latogatas: 73 fo
e tandcsadason megjelenés(orvos+védéndi tandcsadas): 35 6

3-6 éves gyermekek: 45 £6

e tanidcsadason megjelenés: 50 f6
e védoéndi latogatasok: 63 alkalom

Ovoda létszdma 80-90 £6 kozott mozog.
Az adatokat a 2017. oktober-2018. oktober kozotti adatok alapjan szolgaltattam.

Az 6vodéaban részt vesziink az egészségiigyi napon, valamint felkérésre haromszor tisztasagi
vizsgilatot végziink. A z iskoldban sziirésre kotelezettek a 2. 4. 6. és 8. osztaly. A vizsgalatok ezeknél
a korcsoportoknal rendszeresen megtorténnek és dokumentalasuk folyamatos.

6. 7. osztalyban védéoltasok ( DI-PER-TE+MMR a 7. osztélyban hepatitis B). E zen véddoltasok
szervezése dokumentacidja rendszeres és az eldirasoknak megfeleléen zajlik. Pedagégusokkal
egyeztetiink, a sziilok a véddoltasokrodl tudnak. DiPerTe II1. védboltas a folyamatos véddoltas
keretében zajlik. 2015. bevezetésre keriilt a 7. osztalyos lanyokon a HPV.

Rendszeres tetvességi és riih szlirési vizsgalat torténik, probléma esetén, soron kiviili vizsgalatot

tartok.

2018. évben megtortént a tandcsadd feltjitasa. Az internet miikddik, a jelentéseket az ANTSZ-nek
2007. julius 1-jét6l email-en kell tovabbitani. Tovabbra is problémat okoz, hogy a var6ban nem tudjuk
kiilonvéalasztani az egészséges €s a beteg csecsemoket. ' '

i

2010. évtd] lehetdség van a kdzségben a 25-65 év kozotti lanyok, asszonyok méhnyakraksziirésére.
Nagyon szivesen végzem, hiszen igy lehetéségem nyilik az id6sebb korosztaly megismerésére is.

Kérem beszamolom szives elfogadasat.



"Varga Piroska

védond

Recsk, 2018. oktdber 10.



