Szakmai feljegyzés

Program cime: Digitalis id6sek (Digitalis média és szorakozas)

Idépont: 2026.03.23. (hétf6) 9:00 ora

Helyszin: Mivelddési Haz és Banyaszati Kiallitohely (3245 Recsk, Varbiikki ut 10.)
Szervez6: Recsk Nagykozség Onkormanyzata

Projekt szama és cime: TOP PLUSZ-3.1.3-23-HE1-2024-00005 azonositdoszdmu, “Helyi
human fejlesztések Recsken”

Szolgaltaté: One Online Szolgéltato és Tandcsado Kft

A ,,Digitalis Idések” program innovativ 6nallé rendezvényként keriilt meghirdetésre és valdsult meg a
telepiilésen, amelyen a 65 év feletti helyi lakosok minden el6zetes digitalis ismeret nélkiil részt vehettek.
A foglalkozas célja a digitalis médiahasznalat és az online szorakozasi lehetdségek megismertetése,
valamint a résztvevok mindennapi életben hasznosithato digitalis kompetencidinak fejlesztése volt.

A program kozponti témaja a digitalis média és az online szorakozasi lehet6éségek bemutatasa volt,
kiemelt figyelemmel a YouTube feliiletének hasznalatara. Az eldadd részletesen ismertette a
videdmegosztd platform mitkddését, a tartalmak kozotti eligazodas lehetdségeit, valamint a biztonsagos
¢s tudatos médiafogyasztas alapjait.

A feldolgozott témakordk kozott szerepelt:
e a YouTube felépitése és miikddési logikaja
videok keresése kiilonb6z6 témakban
csatornak kovetése és feliratkozas
ajanlott tartalmak értelmezése
a digitalis média tudatos és mértékletes hasznalata

A szolgaltat6 a program megvaldsitdsahoz minden sziikséges technikai feltételt biztositott. A résztvevok
szdmara laptopok és internetelérés allt rendelkezésre, emellett igény esetén tabletet és okostelefont is
biztositottak azok szamara, akik nem rendelkeztek sajat eszkozzel. Természetesen a jelenlévok sajat
késziilékeiket is hasznalhattdk a gyakorlatok soran, igy az elsajatitott ismeretek kozvetleniil a
mindennapokban alkalmazhatova valtak.

A program gyakorlati része kiemelt hangstlyt kapott, amely soran révid videdkat készitettek, majd
azokat egymas kozott megosztottak. A gyakorlat soran megismerkedtek a felvételek tovabb kiildésének

crer

alkalmazasban.

Az interaktiv foglalkozas soran az eldado folyamatos személyes segitséget nyujtott, amely lehetoséget
biztositott az egyéni kérdések megvalaszolasara és a résztvevOk bizonytalansagainak oldasara. A
gyakorlatorientalt megkozelités hozzajarult ahhoz, hogy a jelenlévok sajat élményen keresztiil sajatitsak
el az 0 ismereteket.

A programhoz kapcsolodo szervezési, kdzonségkapcesolati és dokumentacios feladatok a Forti Pectore
Egyesiilet szakmai munkatarsainak kdzremitkodésével valosult meg. Ennek keretében megtortént a
fotodokumentacioé elkészitése, a relevans képi anyagok kivalogatasa és archivalasa.



A program megvalositasat tamogaté kommunikécioés és marketingtevékenységek szintén szakmai
egylittmiikodésben zajlottak. A sziikséges megjelenési anyagok — plakatok, meghivok, szérdéanyagok —
tervezése, elokészitése és kivitelezése biztositott volt, valamint ezek nyomtatott és digitalis formaban
torténd atadasa is megtortént. Emellett a kotelezo arculati és kommunikacios elemek megjelenésének
nyomon kdvetése és dokumentalasa is megvalosult.

A résztvevok aktivan és érdeklodden vettek részt a programban, tobben els6 alkalommal probaltak ki a
videokészitést. A foglalkozas eredményeként fejlodott digitalis onbizalmuk, valamint boviiltek azok a
készségeik, amelyek eldsegitik a mindennapi online iigyintézést és kapcsolattartast.

A program hozzajarult a digitalis esélyegyenléség erOsitéséhez, az idosebb korosztaly tarsadalmi
bevonddéasanak noveléséhez, valamint a generaciok kozotti digitalis kiillonbségek csokkentéséhez.

A program a helyi k6zdsségi térben valosult meg, tamogat6, befogado kdrnyezetben. A programot kisérd
catering lehetGséget biztositott a kotetlen beszélgetésekre, tapasztalatcserére, ezaltal erdsitve a

kozosségi kapesolatokat is.

Dokumentalt résztvevok szama:

A programon Hatranyos helyzetii Hatranyos Hatranyos Egyéb résztvevé (nem
részt vevok célesoport (recski helyzetii helyzetii célcsoport — pl. nem
Osszesen lakosok) dsszesen célcsoport célcsoport recski lakos, nem 65
(jelenléti iven (recski férfi (recski né feletti férfi stb.)
szereplok lakosok) lakosok) szakmai
$zama) 0sszesen 0sszesen munkatarsak,
program
el6ad6/megvalésité
személyek
24 16 18 6 4 16 14 6 6 6

A rendezvényekhez kapcsolodo szervezési, kozonségkapcsolati és dokumentacios feladatok a
Forti Pectore Egyesiilet szakmai munkatarsainak és a helyi kozosségfejlesztd, lakossagi
kozosségszervezd munkajanak kozremiikodésével valosultak meg.

A programhoz kapcsolddo jelenléti iv, valamint fotodokumentacié az EPTK feliileten rogzitésre keriilt.



