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BESZAMOLO A TELEPULES
EGESZSEGUGYI HELYZETERUL

A recski 1. orvosi korzet — 1995.-t61 a’MESARTHIM”
Gyogyitd, Megel6zo €s Foglalkozas egészségiigyi Bt.- a régi hagyomanyok és az
itt dolgozé orvosok megegyezése szerint a kozség lakossaganak mintegy felét
latja el. Az orvosi korzet vegyes korzetnek van nyilvanitva (felndtt és gyermek
ellatas). A rendelések hétfon,szerdan és pénteken 8-12 kozott, kedden és
cstitortokon 13-17 ora kozott zajlanak. A BT. foglalkozas e.ii. szakrendeléseket
is végez, mivel az orvos rendelkezik foglalkozas eili. szakvizsgaval valamint
csaladorvosi szakvizsgéaval is. A foglalkozas e.i. szakrendelés keddi napokon
11=13 ora kozott, valamint csiitortoki napokon 12-<14 6ra kozott zajlik, de igény
szerint munkaidén kivill is. A munkanap tovabbi négy oérajat a fekvObetegek
ellatasa, terhes ,-csecsemod- ,és gyermek tanacsadas, adminisztraciés munka tolti
ki. Hétkozben 16 oratol masnap reggel 8 oraig, munkasziineti és tinnepnapokon
24 6ras kozponti orvosi tigyelet biztositotta a lakossag egészségiigyi ellatasa.

A "Mesarthim" B.T. egészségligyi dolgozdi : egy
orvos, egy orvosasszisztens foiskolai végzettséggel, egy szakképzett felnott
szakapolo és egy részmunkaid6ben foglalkoztatott takaritd. A gyogyito és
megel6zd orvosi munkavégzéséhez elengedhetetlen a véd6ndi szolgalattal vald
szoros egylittmikodés.

A Dbetegek komplex ¢€s hatékony orvosi ellatasa
érdekében a B.T. szoros munkakapcsolatban 4ll a recski "Rencia" otthonapolasi
Szolgalattal ,amelyben képzett felndtt szakapolok, fizikoterapias orvos
asszisztens, gyogytornasz , logopédus tevékenykedik .

Az 1. orvosi korzet egytitt miikodik az idések klubjanak
dolgozoival, valamint a csaladsegité szolgalattal is.

Az iskolaorvosi tevékenységrél és a tanacsadoban
torténd terhes - €s csecsemdgondozasrol a beszamolo kiilon fejezetében lesz szo.

A tovabbiakban néhany statisztikai adattal ismertetném
meg a T. Onkormanyzatot, melyek a tulajdonképpeni orvosi munkénkat tiikrozik.



A praxisba bejelentkezett betegek szama 2024.12.31.
1374. Ebb6l 122 gyermek . Az 6sszes bejelentkezett betegek koziil 68 a
kornyez6 telepiilések lakoi. Sajnalatos, hogy a gyermeke létszama csokkent.
Kozvetett modon ez is befolyasolja a telepulésiink eloregedését. A 2024 évben
mindossze 12 Gjsziilottiink volt.

Betegforgalom 2024. évben :

-Az dsszbeteg forgalom:10990 .Ez lényegesen kevesebb
mint el6z6 években, mert 2024-ben a szokasos gyogyszerek feliratasat mar
telefonon keresztiil oldottdk meg. Ennek elonye és hatranya is van. El6nye, hogy
nincs tomorilés a rendelében, hatrany, hogy a kronikus betegeket csak ritkan
lathatjuk, csak behivasra jelennek meg.

-hazhoz hivés 53
-folyamatos otthoni ellatas €s
gondozott betegek latogatasa 21

A gondozott betegszam azért csokkent ilyen mértékben, mert sokan elhaldloztak
¢s tobben szocialis otthonba kertiltek.

Evi atlagban az egészségiigyi szakdolgozok altal
elvégzett injekcids kezelések szdma 2872. A sebellatasok szamanak évi atlaga
86. A vércukor szint mérések évei atlaga 412. EKG vizsgalat évi atlaga 302.
Eszrevehetéen megnétt az elvégzett EKG vizsgalatok szama. Ez annak
tulajdonithatd, hogy az egészséges lakossagot is sikeriilt mozgdsitani az
1d6szakos szlirévizsgalatokra.

A rendel6ben spontan megjelend betegek egészségi
allapotat folyamatosan ellendrizziik, azokat a praxisba bejelentkezett egyéneket
akik ritkdn, vagy egyaltalan nem fordulnak meg az orvosi rendelében - félévente
vagy évente bekérjiik rutin ellenérzésre .Egészségi allapotuktol fiiggben kiildjiik
el dket kiegészit6 szakorvosi vizsgalatokra .

Gyogyité  tevékenységiink soran igyeksziink a
megbetegedések pontos koérismézésére, valamint adekvat és hatdsos kezelési
sémak felallitdsara. Az elmult évben - a heveny siirg6sségi eseteket és a
rendel6intézetben gondozott betegeket kivéve - a megjelent betegek mintegy
15% -t kuldtik szakorvosi vizsgélatokra korisme felallitasa és/vagy pontositisa
c€ljabol . Sajnos a betegek a hosszll vérolistak miatt nem szivesen mennek
szakorvosi vizsgalatokra. Egyre gyakrabban keresik fel a magan orvosi
rendeldket.

A korhazi kezelés utdan hazabocsatott betegeket a
labadozas iddszakaban otthonukban latogatjuk, vagy ha sziikség van ra az
utokezelést is otthonukban biztositjuk .Az utdkezelések célja a minél eldbbi
rehabilitacid.

A rendeld felszereltsége a Magyarorszagi
viszonyokhoz mérten jonak tekinthetd. A szakhatdsag 4ltal eloirt
muszerezettséggel rendelkezik.



A"MESARTHIM" haziorvosi szolgalat 1gyekszik
maradéktalanul teljesiteni a szakmai feladatait az egészségiigyi dolgozok legjobb
tudasa szerint. Az elmult évben a szolgalat dolgozdit nem érte egyetlen szakmai
elmarasztalas sem. Az idGszakos ellenérzések a szakfeliigyelet részér6l a
munkénkat mindig j6l mindsitették.

Amitéta Egerben van a koOzponti orvosi ugyelet, egyre
kevesebb panasz érkezik a betegek részérdl, kevesebb alkalommal veszik igénybe
ezt a szolgaltatast. Ez tulajdonithatd részben az orvosok €s e.i. dolgozdk e.i
nevelési munkdjanak. Tobb alkalommal hivtuk fel a betegek figyelmét arra, hogy
bizonyos ,;siirgésségi gyogyszereket” tartsanak otthon hazi patikajukban és akkor
nem kell pl. egy lazas allapotért tigyeletet hivni, stb.

A védondi szolgilat - mint mar elézoekben is
emlitettem, csak szakmai szempontbdl kapcsolédik a B.T. munkdjahoz. A
szolgalat feladata anya, csecsemd, gyermekvédelem, csaldd és ndévédelem. Fo
feladata a megel6zés. A gondozas 0-16 éves korig torténik. A vérandds anyak
gondozasa 1s a védonoi szolgalat feladata.

Statisztikai adatokat a védondé kiilon beszdmoldban
ismerteti.
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