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Programra

Recsk Nagykézség Onkormanyzata és a Forti Pectore Egyesiilet
tisztelettel meghivja Ont

a TOP_PLUSZ-3.1.3 ,,Helyi human fejlesztések Recsken” projekt

keretén belil megrendezésre kerild

,,AZ ELSO 1000 NAP” cimii, az anydk egészségtudatos
magatartasat és mentalis egészségfejlesztését tamogatoé
elb6adasra

PROJEKT AZONOSITO SZAMA: TOP_PLUSZ-3.1.3-23-HE1-2024-00005

A program helyszine: Recsk Konyvtar, Informacios és Kozosségi Hely,
DJP Halézat Pont (3245 Recsk, Jozsef A. u. 11.)
A program id6épontja: 2025. majus 29. (csutortok) 14:00 éra

Megtisztel6 részvételére feltétlenll szamitunk!

A programrél kép és/vagy hangfelvétel készl.

PROGRAM:
e 13:45-14:.00 Regisztracié

e 14:00 - 15:00 ,Az els6 1000 nap” cim(, az anyak
egészségtudatos magatartasat és mentalis
egészségfejlesztését tamogatod eléadas



